
Очень классные дела 

          Вы, конечно,  поспорите со мной, если я скажу, что ученик пятого класса – самый за-

нятой в мире человек и у него самая интересная жизнь, наполненная всевозможными дела-

ми. И не простыми делами, а самыми классными! «Классными»  не только потому, что мы 

делаем их всем классом, а ещѐ потому, что эти дела – самые интересные и важные. Поду-

майте только, сколько всего мы успели переделать за год: получить хорошие оценки по 

всем предметам, сходить на экскурсию, посмотреть спектакль в театре, побывать на телеви-

дении, собрать макулатуру, поучаствовать в нескольких спортивных соревнованиях, орга-

низовать акцию «Добрая игрушка», 

показать новогоднюю сказку млад-

шим классам, поучаствовать в фести-

вале «Щедрая осень» и победить в 

нескольких конкурсах… 

       Все эти классные дела увлека-

тельные и незабываемые, но есть сре-

ди них одно, которое можно назвать 

настоящей классной победой. Участие 

в финале конкурса «Классный руково-

дитель года» – не просто очень класс-

ное дело, это неповторимое событие, 

к которому мы долго готовились всем 

классом с нашим любимым классным 

руководителем Мариной Петровной Моховой. Несмотря на то, что это были долгие дни 

сложных репетиций, в тот момент мы все чувствовали себя одной дружной классной коман-

дой, за которую болеет вся школа. Каждый из нас чувствовал себя актѐром на сцене, талант-

ливым и способным вызвать восхищение в глазах зрителей. Это был наш звѐздный час! Вы-

сокая сцена, яркие огни, торжественная речь нашей классной мамы, тяжѐлый стук сердца в 

груди от приятного волнения, бурные аплодисменты зала, слѐзы радости в глазах наших 

мам, сидящих в первом ряду – это самая дорогая награда за репетиции, споры, переживания, 

за самое классное «классное дело», которое невозможно забыть. 

       И снова новый год, новые дела, новые победы: учебные, спортивные, театральные, фе-

стивальные, танцевальные… И так не терпится узнать, какое из наших классных дел станет 

самым классным, самым незабываемым в этом учебном году! 

Плетнёва Светлана,6 «А» 

Руководитель: Романова Л.С. 

Школьное зеркало 

Познавать и развиватьсэ! Побежгать и гобиватьсэ! 

Ʉɖɚɗɨəɧɑ ɝɞɟɛɑəɔ 

Рубрика «Школьное зеркало».  Очень классные дела 1 

Рубрика «Палитра классных идей». Праздник цвета дружбы 2 

Рубрика «Пульс».   3 

Рубрика «Родительский день».  Угомон тебя возьми 4 

В ЭТОМ ВЫПУСКЕ: 

ȓȸȿȹȻȷȫɁȳȹȸȸɆȴ ȭȰȼȽȸȳȵ  ȗȌșȞ «ȣȵȹȶȫ ɰ154» 

ȹȵȽɊȬȻɇ 2016  ȭɆȺȾȼȵ ɰ4 7+ 



Стр. 2                                              октябрь 2016  

Праздник çЦвета дружбыè 

   Личный рост школьника зависит от предметных знаний, 

которые учащийся получает на уроках, и социального 

знания, осваиваемого во внеурочное время.  Приобрете-

ние учащимися социального знания – формирование по-

ложительного отношения к базовым общественным цен-

ностям, приобретение опыта самостоятельного обще-

ственного действия. 

Личный рост школьника – это еще и развитие позитивно-

го отношения к базовым общественным ценностям 

(человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, 

культура). Для становления позитивного отношения к 

ценности необходим опыт ее эмоционального пережива-

ния и рефлексии, который может возникнуть у школьника 

в процессе взаимодействия в группе сверстников, детском 

объединении, классном коллективе, школьном коллективе. Данный праздник  помогает создать  именно  такую 

близкую социальную среду, где  пятиклассник  получает первое практическое подтверждение приобретенных 

социальных знаний, начинает их ценить. 

Цель мероприятия:  познакомить учащихся с увлечениями одноклассников. Такое знакомство – первый 

шаг  становления классного коллектива 

Основные составляющие праздника – принцип занимательности и сотворчества взрослых и детей. 

Праздник дает детям возможность проявить свои способности, а учителю – лучше узнать своих воспитанников. 

Задачи: 

 1) дать возможность каждому ученику рассказать о своих интересах и увлечениях в такой форме, чтобы 

все принимали в происходящем активное участие  

      2) создание доброжелательной атмосферы в коллективе, взаимоуважение.  

      3) развивать познавательный интереса у учащихся; расширить кругозор детей 

 Игровая форма мероприятия позволяет высказаться каждому ученику, чувствовать себя более раскрепо-

щенным, эмоционально настроиться на общение, что  улучшит психологический климат в классе. 

Учащиеся делятся на несколько групп в зависимости от увлечений, группы получают свои названия и 

флажки (кольца) определенных цветов. Например,  «О, спорт, ты мир! (Зеленый); «Красота спасет 

мир» (Желтый); «Домовой» (Белый); «Музыка нас связала» (Красный); «Очумелые ручки» (Серый). 

Место проведения – актовый зал школы, классный кабинет. На праздник можно  пригласить родителей, 

бабушек, дедушек.  

Праздник может сопровождаться показом презентаций. 

Ведущий в 5 классе – учитель. Он заранее проводит анкетирование, чтобы знать увлечения своих учени-

ков, составить группы, подобрать названия, музыку, подготовить вопросы каждой группе. Например,  

- Кто привел тебя на каток (на базу, в бассейн)? Как ты сначала воспринимал тренировки?  

- Что для тебя спорт? Можно ли назвать твои занятия упорным трудом? Нужна ли дисциплина в спорте? 

- От кого ты узнала о…? Что ты чувствовала, когда первый раз взяла в руки  глину (цветы, спицы и 

т.д.)? 

Ведущий идет от группы к группе, давая возможность детям представить свои увлечения и достижения: 

спортивный гимнастический этюд, короткий танец, связанный шарф, слепленные фигурки, спортивные кубки, 

грамоты и т.д. 

В каждом классе найдутся учащиеся, которые не занимаются ничем. Они составят отдельную группу. В 

течение праздника вместе с учителем они могут задавать вопросы своим одноклассникам. В конце праздника 

учитель обязательно должен подойти к этой группе и спросить, выбрали ли себе данные учащиеся увлечения, 

показались ли занятия одноклассников интересными? 

Обязательно в классе найдутся учащиеся, которые увлечены кулинарией. Пусть они испекут пирог, в 

этом помогут родители. Важно, чтобы пирог был не купленный! Потом все вместе этот пирог съедят. 

Если групп мало или мало занятых детей, можно разбить детей на группы, которые представят занятия 
теоретически с привлечением презентаций и конкретных предметов. Можно привлечь родителей, которые рас-

скажут о себе и представят свое хобби. 
Куклина Галина Фёдоровна, 

классный руководитель 8 «А» 

 

Школьные ступени  

Палитра классных идей 



Школьные ступени  

Городская акция çДобрый Нижнийè 

Ежегодно наша школа становится участником го-

родской акции добрых дел çДобрый Нижнийè. 

Совет старшеклассников «Авангард» и детское об-

щественное объединение «Мы» в рамках деятель-

ности волонтѐрского отряда «От чистого сердца» 

стали организаторами школьной благотвори-

тельной акции çНенужную бумагу – на нужное 

дело!è. Все средства, вырученные от сдачи макула-

туры в рамках акции, будут переданы в Благотво-

рительный фонд помощи онкобольным детям 

«НОНЦ» на оплату дорогостоящих препаратов для 

подопечных фонда. По предварительным оценкам, 

собрано больше тонны макулатуры. Благодарим всех классных руководителей, которые при-

няли активное участие в акции. 

Областной семинар çРеализация комплексного подхода к организации  

образовательной и коррекционной работы с детьми с ОВЗ в рамках  

образовательной организации 
Благодарим всех участников областного семинара çРеализация комплексного подхода к 

организации образовательной и коррекционной работы 

с детьми с ОВЗ в рамках образовательной организа-

ции», который прошѐл на базе нашей школы в рамках ра-

боты инновационной площадки «Разработка и апробация 

технологии психолого-педагогического сопровождения 

инклюзивного обучения в начальной школе» (ГБОУ ДПО 

НИРО). 

Во время итоговой рефлексии была дана достойная оценка 

докладу о системе комплексного психолого-медико-

педагогического сопровождения детей с ОВЗ в условиях 

образовательного процесса (заместитель директора Расту-

нина Е.А., социальный педагог Халак А.И., учитель-

логопед Сидорова Т.В., педагог-психолог Михеева К.В., 

врач-терапевт, мама учащегося 2 «В» Рейниш А.Л.). На 

хорошем уровне прошѐл открытый урок «Осень золотая – 

школьная пора» (интегрированный урок в 1 «В» классе по 

окружающему миру, учитель 1 «В» Заварцева А.Е., педа-

гог-психолог Михеева К.В., учитель-логопед Жиркова 

И.А.). Волну положительных эмоций вызвал театрализо-

ванный мастер-класс с участием родителей и учащихся 2 

«В» «Школа в Зазеркалье» (учитель 2 «В» Романова М.Ф., 

учитель-логопед Сидорова Т.В.), после чего педагог-психолог Михеева К.В. показала на 

практике, как можно эффективно применять упражнения Томаса Джефферсона на занятиях 

с детьми с ОВЗ. 

Гости семинара, приехавшие на курсы ГБОУ ДПО НИРО со всех концов Нижегород-

ской области, во время итоговой рефлексии особо подчеркнули, что им понравилась уютная 

и доброжелательная атмосфера, созданная в школе, а ещѐ они оценили слаженность коман-

ды профессионалов, работающих с коррекционными классами. Надеемся, что все приобре-

ли полезный опыт. 
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Шкоиьные ступени 
№4, октябрь 2016г. 

ȚȰɂȫȽȸȹȰ ȳȲȯȫȸȳȰ  
ȗȌșȞ «ȣȵȹȶȫ ɰ154» 
ȏȳȻȰȵȽȹȻ ɃȵȹȶɆ: ȍ.Ȗ. ȘȹȭȹȺȫɃȳȸȫ 
șȽȭȰȽȼȽȭȰȸȸɆȴ Ȳȫ ȭɆȺȾȼȵ:  ȺȻȰȼȼ-ɁȰȸȽȻ ȜȹȭȰȽȫ 
ȼȽȫȻɃȰȵȶȫȼȼȸȳȵȹȭ «ȋȭȫȸȮȫȻȯ» 
ȕȹȻȻȰȵȽȹȻ: Ȑ.Ȝ. ȜȺȳȻȳȸȫ 

Угомон тебя возьми!  
 

  Колыбельная – счастливый жанр народного творчества. Его не надо назойливо пропагандировать или натужно возрож-

дать, потому что ему не грозит забвение. Это жанр семейный, интимный, редко выходящий за порог спальни, но тем не менее 

очень популярный. 

Колыбельные знают все – или почти все. Не только младенцу – взрослому порой нелегко устоять перед обаянием из-

вестной каждому мелодии. Убаюкивает, усыпляет – одним словом, завораживает. Как-то в Геттингенском университете в Герма-

нии провели эксперимент, озаботившись поисками универсального снотворного. Новейшие препараты не выдержали конкурен-

ции с записями старинных колыбельных: говорят, сон от их воздействия был особенно сладким и глубоким. 

Заунывность и монотонность мелодии вполне оправданы, но интересно, что колыбельная в древности и не претендовала 

на статус песни: няньки на Руси «байкали», «пришѐптывали». Особенно важно для развития хрупкого эмоционального мира ма-

лыша засыпать под ласковые интонации голоса матери, с которой до поры до времени он неразрывно связан. 

  Фольклористы считают, что существует перекличка между текстами некоторых колыбельных песен и заговорами «на 

сон». Действительно, есть что-то магическое в древних «баю-бай» и «люли-люли» – наверное, поэтому эти припевки из века в 

век звучат над засыпающим ребѐнком. И не забудем о важнейшей роли многих колыбельных: оберег, защита. При этом они зна-

комят младенца с простейшей моделью мира: начиная с детального описания постели и колыбели малыша и заканчивая расска-

зом о ролях и обязанностях членов семьи и наставлениями о том, как в будущем надо строить жизнь. 

   Сам процесс убаюкивания в старину мог длиться часами. Ну куда было спешить няньке в те незамутнѐнные времена, 

свободные от ночных мультимедийных соблазнов? Бывали такие мастерицы, которые могли бесконечно нанизывать колыбель-

ные на долгую нитку тягучей мелодии, скрепляя истории про волчка, кота, заиньку, журавлей, Бабая и буку протяжным «баю-

баю-баю-бай». 

Сюжеты колыбельных незатейливы, мотивы устойчивы. Так, часто встречается упрѐк петушку («Что ты рано вста-

ѐшь?») и прочим пернатым – грачам, журавлям, производящим неуместный шум, сидя на воротах («А ворота скрип-скрип…»). 

Птицы вообще приносят много хлопот, отвлекая от процесса укачивания. Вот и ясный соколок туда же: уронил сапожок, кричит: 

«Бабушка, подай!»… 

То ли дело коток. Ему и почѐт, и уважение: животное уютное, чистоплотное. Такому и ребѐнка качать доверишь, и за 

работу достойно заплатишь («кусок пирога да кувшин молока»). Сюжет про кота, пожалуй, самый популярный. Реже, но бывают 

и другие помощники, которые могут защитить, успокоить младенца: ангел, Богородица, голуби, Сон, Дрѐма. Два последних во-

лонтѐра обычно олицетворены: описываются их одежда, действия, диалоги. Сыр-бор, как заведено, поднимается из-за того, кто 

из них быстрее усыпит малыша: («А Дрѐма говорит: «Я тебя удремлю»… / А Сон говорит: «Я тебя усыплю»). 

Но не менее (более!) почему-то распространена история про волчка и ракитовый кусток – тревожная, с  открытым фина-

лом. Впрочем, что там волчок! Есть персонажи и пострашнее. Чего стоит один старик Бабай! Страшный кривобокий дед (как 

вариант: немой, хромой, безрукий, горбатый), которым пугают непослушных детей, невероятно терзал моѐ детское воображение. 

Ещѐ бы, ведь он требовал: «Леночку отдай!». Имя «Бабай» имеет довольно прозаическую, но занятную историю: видимо, оно 

произошло от тюркского «баба», «бабай» (старик, дедушка) и, возможно, символизируя что-то нежелательное и опасное, явля-

лось напоминанием о татаро-монгольском иге. 

Ещѐ одно непостижимое существо, таящее угрозу для отходящего ко сну ребѐнка, – бука. Портрет его невнятен. 

«Мнимое пугало, коим разумные воспитатели стращают детей», – писал Владимир Даль. Мнимое-то мнимое, да представлялось 

отчего-то ясно: мохнатый, чѐрный, большеротый, как страх, как морок. При этом, несомненно, шумит почѐм зря – ведь в древне-

русском языке «букати» как раз и означает «мычать, хрюкать, выть, реветь»… 

Опасные волчок, Бабай и бука стремились утащить ребѐнка из тѐплого защищѐнного дома в далѐкое мифологическое 

пространство. В народной культуре это территория небытия, опасная для младенца, который ещѐ не совсем утвердился в мире 

реальности. И всѐ же целью колыбельных редко является устрашение. Скорее, наоборот, мать пыталась создать вокруг атмосфе-

ру безопасности: как и в случае с Бабаем, разговор с букой был коротким. И если первого уверенно прогоняли, то второго даже 

пытались использовать в подсобном хозяйстве, посылая обычно под сарай кормить лошадей. 

 Особый вид колыбельных связан с описанием исходного личного пространства новорождѐнного – колыбели. Вот уж где 

фантазия разыгрывалась: «Крюк золотой, ремни бархатные»… Довольно часто можно встретить и мотив соперничества колыбе-

лей ребѐнка и кота, причѐм превосходство неизбежно оказывается на стороне малыша. В текстах этого типа звучит мечта об 

изобилии, сытой и счастливой жизни: «Ой, качи-качи-качи, / Под подушкой калачи, / В ручках прянички, / В щѐчках яблочки…». 

Радужные перспективы рисуются и в колыбельных, моделирующих будущее ненаглядного чада – это и гарантированный бодрый 

труд в поле, и щедрое предсказание «будешь в золоте ходить». 

 В отдельную группу выделяют колыбельные, объединѐнные мотивом сна, укачивания и наказания за неугомонность 

посредством пресловутых «колотушек». Вполне закономерно, что по популярности они могут поспорить с текстами про волчка и 

кота. Кстати, нередко наказание бывает адресовано третьему лицу (коту, например). И то верно: пироги да молоко употребил, а 

дитя не угомонил… 

Не забывать фольклорные истоки похвально, но какой простор для творчества и самовыражения представляют колы-

бельные! Исчерпав запас традиционных сюжетов, можно, к примеру, начать осваивать богатое классическое наследие. А можно 

и самим попытаться сочинить что-нибудь незатейливое (скажем, не вообще про кота, а про конкретного любимого Барсика). Им-

провизируйте и не жалейте ласковых слов и добрых пожеланий своим детям – порой дано предугадать, чем наше слово отзовѐт-

ся… 

Спирина Елена Станиславовна,  

заместитель директора 


